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观赏耐寒睡莲栽培技术规程
1 范围
本文件规定了观赏耐寒睡莲的栽培条件、块茎处理、栽培方法、养护管理、繁殖以及栽培管理档案。
本文件适用于湖北地区观赏耐寒睡莲的栽培和养护管理。
2 规范性引用文件
下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，其注日期的版本适用于本文件。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

GB/T 8321 农药合理使用准则

GB/T 18921-2019 城市污水再生利用 景观环境用水水质
NY/T 496-2010 肥料合理使用准则通则
3 术语和定义
下列术语和定义适用于本文件。
3.1 

  耐寒睡莲  Hardy water lilies
睡莲科（Nymphaeaceae）睡莲属（Nymphaea）广温带睡莲亚属(Nymphaea subg. Nymphaea)及以其为母本的种间或亚属间的杂交品种，为多年生水生宿根草本植物，在湖北地区露天栽培条件下可以自然越冬的睡莲。
3.2 
  块茎 tuber
耐寒睡莲根状的无性繁殖体。
3.3 

  地下走茎型 underground rhizome
墨西哥黄睡莲及由其杂交所衍生的栽培品种，其生长的植株具菠萝型球状茎，可以从直立球茎上长出地下走茎，走茎的每一节都可以长出一个新的植株；也可从球茎上还长出另外一种走茎，其末端长成“鸡爪”形的休眠潜伏芽体。
3.4 

  浮叶 floating leaf
浮于水面上的睡莲叶片。

3.5 
  株型 plant size
根据株叶展幅，分为小型、中型和大型。株叶展幅0.8米以内的为小型睡莲；0.8-1.2米的为中型睡莲；大于1.2米的为大型睡莲。
4 栽培条件

4.1 温度
耐寒睡莲的生长温度宜在20-30℃。
4.2 光照

耐寒睡莲宜生长在光照充足的环境。
4.3 土壤

宜选择的池塘淤泥或土质疏松、肥沃的园土。小型耐寒睡莲栽培区的土壤厚度应大于15 cm。中型或大型耐寒睡莲栽培区的土壤厚度应大于30 cm。
4.4 水体

4.4.1 水体条件
耐寒睡莲宜栽培在平静、无大波浪及无急流的水体。水质应符合GB/T 18921-2019的要求。
4.4.2 水位深度

小型睡莲水位深度宜在10-30 cm。中型睡莲水位深度宜在30-60 cm。大型的睡莲水位深度宜在60-100 cm。
5 栽培方法

5.1 块茎处理

5.1.1 春季节种植时，芽开始萌发，应沿块茎表面将老根切除干净，并切取前端5-8 cm、含1-2个芽的茎段作为种植块茎。
5.1.2 夏秋季种植时，成苗植株，应沿块茎表面将老根和长根切除干净，保留新生根；切取前端5-10 cm的茎段作为种植块茎；保留3-5片已展开的新叶，清理其余叶片；清理已开的花朵，适当保留基部花蕾。

5.1.3 冬季，不宜采用种植块茎种植。
5.1.4 切好的块茎应清洗干净，应用0.1%的多菌灵浸泡消毒处理1-2小时。
5.2 种植方法
5.2.1 应根据不同类型耐寒睡莲的生长方式，选择平卧式种植或直立式种植。
5.2.2 平卧式种植
栽培时挖种植沟，其深度和宽度以能全部埋入种植块茎即可，表面覆土3-5 cm，露出新叶。
5.2.3 直立式种植
栽培时挖种植穴，其深度和宽度以能全部埋入种植块茎即可，表面覆土3-5 cm，露出新叶。
5.3 种植密度
种植密度应根据株型大小确定，小型睡莲2-4 株/m2，中型睡莲1 株/m2，大型睡莲0.5 株/m2。
6 养护管理

6.1 水位调节
栽培初期，水位控制在10-20 cm。随着睡莲植株的生长，水位逐渐提高，达到4.4.2的要求为宜。
6.2 施肥

6.2.1 基肥

在泥土肥沃时，可以不施基肥。肥力较差时，宜施用有机肥作为基肥。
6.2.2 追肥

应依据植株长势而定。长势良好时，可以不追肥。长势较差时，可每月追施氮磷钾复合肥一次，复合肥总养分N+P2O5+K2O含量≥51%（17—17—17），用量以20-30 g /株为宜。应采用淤泥包裹复合肥成泥球，在距离植株15—25 cm 处埋入泥土层5—10 cm施肥。肥料使用应按照NY/T 496-2010执行。
6.3 修剪

应及时修剪枯黄、腐烂、密集和受病虫为害的叶片。
6.4 间苗
耐寒睡莲定植数年后，若出现叶繁花少的现象时，应及时间苗，移除过多的睡莲。
6.5 清洁水体
6.5.1 丝状藻类
宜采取人工捞除；严重时可采用硫酸铜化水浇泼，不应过多及长期施用，以免造成污染。
6.5.2 浮萍属植物
应采用人工捞除。
6.5.3 杂草

定植后杂草应采用人工清理。
6.6 病虫害防治

病虫害防治以农业防治、物理防治和生物防治为主，农药防治应按照GB/T 8321执行。耐寒睡莲的病虫害及防治方法见附录B。
7 繁殖

7.1 种子繁殖

收集种子，并进行播种繁殖。
7.2 块茎繁殖

利用耐寒睡莲的块茎进行分株繁殖。新个体成苗后，与母株无差别，生长发育正常。

7.3 地下匍匐茎分株繁殖

地下走茎型耐寒睡莲的地下匍匐茎茎节处长出新个体，或末梢长出新个体植株或休眠潜伏芽体。主要指墨西哥黄睡莲及由其杂交所衍生的栽培品种。
7.4 花部胎生繁殖

从花中产生植株，在花朵腐烂后，依靠花梗与母株联系以获取营养。成苗后，与母株无差别，生长发育正常。
8 栽培管理档案

应建立栽培管理档案，对栽培的耐寒睡莲名称、栽培时间、物候记录、养护管理等重要事项进行记录和保存。耐寒睡莲的栽培管理档案见附录C。
附 录 A
（资料性附录）

湖北地区常见耐寒睡莲品种
表A.1给出了湖北地区常见的耐寒睡莲品种。
表A.1 湖北地区常见耐寒睡莲品种
	序号
	中文名
	拉丁名
	花色
	株型
	备注

	1
	沃尔特
	Nymphaea ‘Walter Pagels’
	白色
	小型
	　

	2
	克里三萨
	Nymphaea ‘Chrysantha’
	橙黄色
	小型
	　

	3
	苏族人
	Nymphaea ‘Sioux’
	橙色
	小型
	　

	4
	紫珍妮
	Nymphaea ‘Joanne Pring’
	淡粉色
	小型
	　

	5
	海尔芙拉  
	Nymphaea ‘Helvola’
	淡黄色
	小型
	　

	6
	苏小
	Nymphaea ‘Little Sue’
	粉色
	小型
	　

	7
	红矮人
	Nymphaea 'Pygmaea Rubra’
	红色
	小型
	　

	8
	雷德克玫瑰
	Nymphaea 'Laydekeri rosea’
	红色
	小型
	　

	9
	格莱泽拉
	Nymphaea ‘Graziella’
	红色
	小型
	　

	10
	血色
	Nymphaea ‘Sanguinea’
	红色
	小型
	　

	11
	印第安纳
	Nymphaea ‘Indiana’
	红色
	小型
	　

	12
	曙光
	Nymphaea ‘Aurora’
	橘色
	小型
	　

	13
	暹罗宝石
	Nymphaea ‘Manee Siam’
	白色
	中型
	　

	14
	橙色美人
	Nymphaea ‘Gregg's Orange Beauty’
	橙粉色
	中型
	　

	15
	科罗拉多
	Nymphaea ‘Colorado’
	橙粉色
	中型
	　

	16
	佛罗里达
	Nymphaea ‘Florida Sunset’
	橙黄色
	中型
	　

	17
	克莱德艾肯斯
	Nymphaea ‘Clyde Ikins’
	橙黄色
	中型
	　

	18
	大主教
	Nymphaea ‘Mrs. C. W. Thomas’
	淡粉色
	中型
	　

	19
	暹罗玫瑰
	Nymphaea ‘Siam Rose’
	粉白复色
	中型
	　

	20
	佩里的超级红
	Nymphaea ‘Perry's Super Red’
	粉白复色
	中型
	　

	21
	粉色黎明
	Nymphaea ‘Pink Dawn’
	粉白洒金
	中型
	　

	22
	红仙子
	Nymphaea ‘Rose Arey’
	粉红色
	中型
	　

	23
	纳塔蒙
	Nymphaea ‘Nattamon’
	红白复色
	中型
	　

	24
	暹罗幸运
	Nymphaea ‘Siam Lucky’
	红粉色
	中型
	　

	25
	佩里的红矮星
	Nymphaea ‘Perry’s Red Dwarf’
	红粉色
	中型
	　

	26
	帕拉尼
	Nymphaea ‘Paranee’
	红黄嵌色
	中型
	　

	27
	霞妃
	Nymphaea ‘Laydekeri Fulgens’
	红色
	中型
	　

	28
	暹罗大丽
	Nymphaea ‘Siam Dahlia’
	红色
	中型
	　

	29
	黄西瓜
	Nymphaea ‘Yellow Watermelon’
	黄色
	中型
	　

	30
	普拉卡
	Nymphaea ‘Puuaraksa’
	黄色
	中型
	　

	31
	克罗马蒂拉
	Nymphaea ‘Chromatella’
	黄色
	中型
	　

	32
	品瓦里
	Nymphaea ‘Pinwaree’
	黄色
	中型
	　

	33
	暹罗琥珀
	Nymphaea ‘Siam Amber’
	橘黄色
	中型
	　

	34
	心闪
	Nymphaea ‘Inner Iight’
	橘黄色
	中型
	　

	35
	金色高脚杯
	Nymphaea ‘Golden Goblet’
	橘色
	中型
	　

	36
	夹克风
	Nymphaea ‘Jakkaphan’
	洒金（红白）
	中型
	　

	37
	万维莎
	Nymphaea ‘Wanvisa’
	洒金（红黄）
	中型
	　

	38
	曼妮红
	Nymphaea ‘Manee Red’
	深红色
	中型
	　

	39
	白千瓣
	Nymphaea ‘White 1000 Petals’
	白色
	大型
	　

	40
	害羞新娘
	Nymphaea ‘Blushing Bride’
	橙粉色
	大型
	　

	41
	孟加拉乌汶
	Nymphaea ‘Mangkala Ubol’
	橙粉色
	大型
	　

	42
	桃色奶油
	Nymphaea ‘Peaches & Cream’
	橙粉色
	大型
	　

	43
	莉莉庞斯
	Nymphaea ‘Lily Pons’
	淡粉色
	大型
	　

	44
	亚克
	Nymphaea ‘Arc-En-Ciel’
	淡粉色
	大型
	　

	45
	油画女郎
	Nymphaea ‘Painted Lady’
	粉白洒金
	大型
	　

	46
	霍兰迪亚
	Nymphaea ‘Hollandia’
	粉红色
	大型
	　

	47
	彼得
	Nymphaea ‘Peter Slocum’
	粉红色
	大型
	　

	48
	曼拉
	Nymphaea ‘Mayl’
	粉红色
	大型
	　

	49
	莹宝石
	Nymphaea ‘Perry’s Fire Opal’
	粉红色
	大型
	　

	50
	棉絮
	Nymphaea ‘Tanpong’
	粉色
	大型
	　

	51
	粉蓬蓬
	Nymphaea ‘Pink Pom Pom’
	粉色
	大型
	　

	52
	黑公主
	Nymphaea ‘Black Princess’
	红黑色
	大型
	　

	53
	玛哈桑芭
	Nymphaea ‘Mahasmbut’
	红色
	大型
	　

	54
	双倍黄
	Nymphaea ‘Perry’s Double Yellow’
	黄色
	大型
	　

	55
	柠檬糕
	Nymphaea ‘Lemon Meringue’
	黄色
	大型
	　

	56
	黄皇后
	Nymphaea ‘Yellow Queen’
	黄色
	大型
	　

	57
	金色奖章
	Nymphaea ‘Gold Medal’
	黄色
	大型
	　

	58
	橘色日落
	Nymphaea ‘Orange Sunset’
	橘黄色
	大型
	　

	59
	仙女裙
	Nymphaea ‘Fairy Skirt’
	橘色
	大型
	　

	60
	晚霞
	Nymphaea ‘Sunset’
	橘色
	大型
	　

	61
	谭群
	Nymphaea ‘Tan-khwan’
	深红色
	大型
	　

	62
	紫红蓬蓬
	Nymphaea ‘Fuschua Pom Pom’
	深红色
	大型
	　

	63
	粉色丝绸
	Nymphaea ‘Pink Silk’
	粉红色
	中型
	跨亚属杂交品种

	64
	暹罗粉2
	Nymphaea ‘Siam Pink 2’
	粉色
	中型
	跨亚属杂交品种

	65
	泰国欢乐
	Nymphaea ‘Thai Delight’
	红白复色
	中型
	跨亚属杂交品种

	66
	粉安珀
	Nymphaea ‘Pink Madam Amporn’
	红白洒金
	中型
	跨亚属杂交品种

	67
	曼谷粉豹
	Nymphaea ‘Bangkoko Pink Panter’
	红色
	中型
	跨亚属杂交品种

	68
	麦当劳
	Nymphaea ‘Fay Mcdonald’
	蓝色
	中型
	跨亚属杂交品种

	69
	盖瑞沃纳
	Nymphaea ‘Garry Wagner’
	蓝色
	中型
	跨亚属杂交品种

	70
	班加隆
	Nymphaea ‘Benjarong’
	紫白洒金
	中型
	跨亚属杂交品种

	71
	暹罗紫1
	Nymphaea ‘Siam Purple 1’
	紫色
	中型
	跨亚属杂交品种

	72
	暹罗紫2
	Nymphaea ‘Siam Purple 2’
	紫色
	中型
	跨亚属杂交品种

	73
	诗丽吉王后
	Nymphaea ‘Queen Sirikit’
	紫色
	中型
	跨亚属杂交品种

	74
	紫色幻想
	Nymphaea ‘Purple Fantasy’
	紫色
	中型
	跨亚属杂交品种

	75
	紫罗兰
	Nymphaea ‘Violicious’
	紫色
	中型
	跨亚属杂交品种

	76
	侦探艾丽卡
	Nymphaea ‘Detective Erika’
	紫色
	中型
	跨亚属杂交品种


附 录 B
（规范性附录）

耐寒睡莲主要病虫害及防治方法
表B.1给出了耐寒睡莲主要病虫害及防治方法。
表B.1 耐寒睡莲主要病虫害及防治方法

	病虫害名称
	症状
	防治方法

	睡莲斑腐病


	初期有水渍状小黑斑点，后扩展成圆形或不规则形。病斑中间灰黑色有轮纹，边缘呈黑色并带有黄色晕圈。病部易破裂或脱落，严重时叶片大部分甚至全部变黑褐色且腐烂。
	(1)定植前对种植块茎消毒；
(2)定植后宜及时摘除病叶；
(3)采用50%多菌灵可湿性粉剂600倍液，或75％百菌清可湿性粉剂600倍液，或36％甲基硫菌灵悬浮剂500倍液喷雾；
(4)应每隔10日左右喷一次，连续防治2～3次。

	睡莲叶腐病

	病斑形状不定，有的呈“S”形或蚯蚓状，褐色或黑褐色。坏死的叶部后期出现白色皱球状菌丝团，后生成茶褐色的球状小菌核。严重时叶片变褐色且腐烂。
	(1)定植前对种植块茎消毒；
(2)定植后宜及时摘除病叶；
(3)采用50%多菌灵可湿性粉剂800倍液，或30%碱式硫酸铜悬浮剂500倍液，或70％甲基硫菌灵可湿性粉剂800倍液喷雾；
(4)应每隔10日左右喷一次，连续防治2～3次。

	莲缢管蚜


	主要以若虫、成虫群集为害水面外的叶芽、未开展的嫩叶、蓓蕾及叶表面，吸取汁液。严重时受为害的叶片卷曲，花蕾萎缩，使植株生长不良。
	(1)可用黄板等诱杀成虫；
(2)释放异色瓢虫、食蚜蝇寄生蜂等天敌；
(3)10%吡虫啉可湿性粉剂3000倍液，或25%噻虫嗪水分散粒剂5000倍液，或50%灭蚜松乳油1000倍液喷雾。

	斜纹夜蛾


	以初孵的幼虫群集叶表面啃食，使叶片只剩下表皮和叶脉。3龄后分散为害，啃食叶片，造成叶片缺刻。严重时叶片全部被啃食，甚至啃食花蕾。
	(1)及时摘除有卵块和幼虫的叶片；
(2)用黑光灯或者杀虫灯进行诱杀成虫；

(3)5%定虫隆乳油1500倍液，或1%甲氨基阿维菌素甲酸盐乳油3000倍液，或80%敌敌畏乳油2000倍液喷雾。

	水螟

	幼虫为害漂浮或沉水叶片，常把叶片咬成几乎大小相同的两片，并吐丝将其连在一起，形成一个保护室，漂浮水面，幼虫生活在保护室。严重时叶肉全被啃食仅剩网状叶脉。
	(1)及时清理漂浮的幼虫保护室；

(2)5%定虫隆乳油1500倍液，或1%甲氨基阿维菌素甲酸盐乳油3000倍液，或80%敌敌畏乳油2000倍液喷雾。

	摇蚊类
	幼虫在浮叶表皮下取食叶肉，掘道潜行，为害叶片部位很快转呈褐色并腐烂。严重时叶片残缺不全。
	(1)水体中释放食蚊鱼；

(2)2.5%溴氰菊酯乳油3000倍液，或90%晶体敌百虫1000 倍液喷施。

	螺类
	啃食植株为害，尤喜啮食嫩芽、嫩叶，造成叶片缺刻。严重时叶片残缺不全。
	(1)每公顷使用茶籽饼45-60 kg，捣碎撒施；
(2)每公顷使用20%贝螺杀0.75-1 kg，或6%的密达杀螺颗粒7.5-10 kg，稀释喷洒。


附 录 C
（规范性附录）

耐寒睡莲的栽培管理档案
表C.1给出了耐耐寒睡莲的栽培管理档案。
表C.1 耐寒睡莲的栽培管理档案
	（编号：XXXX）               耐寒睡莲的栽培管理档案

	睡莲名称
	株    型　
	种植区域
	栽培时间
	种植密度
	种植方法
	责 任 人

	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	水位
管理
	调节前深度
	调节时间
	调节后深度
	责 任 人

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	修剪
间苗
管理
	修剪时间　　
	责 任 人　　
	间苗时间　
	责 任 人　

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	清洁
水体
	清洁时间
	清洁方法
	清洁对象
	责 任 人

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	施肥
管理
	肥料名称
	施肥时间
	施 肥 量
	责 任 人

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	病虫害
管理
	农药名称
	施药时间
	施药方法
	施 药 量
	防治对象
	责 任 人

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	繁殖
管理
	繁殖时间
	繁殖方法
	繁殖数量　
	　责 任 人

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


